«Общение подростка с книгой и компьютерная игра»
Карпова Наталия Львовна, доктор психологических наук, ведущий научный сотрудник ПИ РАО, Академик академии Педагогических и социальных наук  представила участникам семинара доклад на тему «Общение подростка с книгой и компьютерная игра».  В частности в своем сообщении она отметила: «Эмоциональные состояния и эмоциональные реакции – это особый класс психических явлений, которые играют существенную роль в жизни человека, в частности в регуляции поведения и эмоций, что значительно осложняется не только в подростковом возрасте, но и при неврозах. Компьютерные игры и виртуальная реальность Интернета, создавая насыщенную эмоциональную среду с одной стороны, способствуют более яркому проживанию тех или иных ситуаций, а с другой – более «безболезненному» для окружающих (до поры до времени) отреагированию самых сильных и даже асоциальных чувств и эмоций. Но подобные «свободные» и бесконтрольные реакции, особо для подростков, чреваты вседозволенностью в отношениях, переходящей порой в преступность. Иллюстрацией вышесказанному может служить рассказ Р. Бредбери «Вельд», который предлагается в рамках библиотерапии участникам групп семейной логопсихотерапии – детям, подросткам и взрослым 7-45 лет, страдающим логоневрозом (нарушением речевого общения в форме заикания), и их родителям. Рассказ писателя-фантаста,  написанный в середине прошлого века, когда еще не было компьютерной проблемы, ярко показывает динамику конфликта детей и родителей на почве виртуальных игр…  Данное произведение, выполняя традиционные функции библиотерапии – терапевтическую, коммуникативную, диагностическую, – позволяет также решать вопросы общекультурного и воспитательного плана. Оно не только расширяет культурный кругозор участников логопсихотерапии, приобщая к высокохудожественным текстам детей, подростков и взрослых, – но и способствует возрождению традиции семейного чтения, поскольку во многих семьях проходит и обсуждение прочитанного… Думается, что заинтересованное отношение родителей и к увлечению детей компьютерными играми – обсуждение их сюжета и переживаемых в игре состояний – способно уберечь подростков от крайностей и тоже может подарить радость семейного общения, как и совместно прочитанная и продуманная умная книга» (Карпова Н.Л. Общение подростков с книгой и компьютерная игра / Н.Л. Карпова, Н.А. Добровидова // Психология общения XXI век: 10 лет развития: междунар. конференция, 8-10 октября 2009 г. Материалы конференции. Т.1. М., 2009. С.328-332). 
Работа секции закончилась трехчасовой дискуссией за Круглым столом «Как сделать Россию читающей страной?». В ней принимали участие представители психологической, педагогической, библиотечной науки и практики, общественных профессиональных организаций, занимающихся проблемами чтения и некоторых СМИ. Собравшиеся констатировали, что кризис чтения в стране на лицо, что необходимо объединять усилия всех, озабоченных этой проблемой, активнее заниматься повышением квалификации учителей и библиотекарей. 
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